
IMP Leraar Verpleegkunde – Scholingaanbod 
 

 Wat kan ik voor u betekenen 
 
In overleg met de opdrachtgever kan ik vrijwel alle scholingen op het gebied van zorg en management geven. De 
groepsgrootte is afhankelijk van de opdracht en kan van individueel tot elk gewenst aantal deelnemers zijn.  
In de gezondheidszorg wordt er gewerkt met verschillende nivo opleidingen. Om zo goed mogelijk aan te kunnen sluiten bij 
alle deelnemers kies ik ervoor om zoveel mogelijk de scholingen per nivo aan te bieden. In de groepen kunnen combinaties 
worden gemaakt van nivo 1, 2 en evt. 3 en groepen met nivo 3,4 en 5.  
 
Ik heb veel scholingen klaar “op de plank” liggen die snel kunnen worden ingezet. Als er binnen een organisatie E-learnings 
worden gebruikt, dan worden scholingen daarop aangesloten.  
 
In dit document staat mijn huidige scholingaanbod. Mocht u hier vragen over hebben of mist u een onderdeel, neem dan 
gerust contact met mij op via:  
 
Ilse Mellema-Peper 
 
E-mail: info@impleraarverpleegkunde.nl  
Mobiel: 06 83 28 29 72 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



IMP Leraar Verpleegkunde – Scholingaanbod 
 
Onderwerp Inhoud  Bijzonderheden Doelgroep Duur  
GVP opleiding 
(Gespecialiseerd 
Verzorgende 
Psychogeriatrie)  

Volledig 1 jarig opleiding tot GVP 
(Gespecialiseerde Verzorgende 
Psychgeriatrie)  

Let op; deze opleiding kan 
ik vanuit een school of 
opleidingsinstituut geven 
die zelf de erkenning 
hiervoor aanvraagt 

3IG en hoger 
gecombineerd 
met EVV 

16-20 x 4 
uur  

Train de trainer  Didactische training voor deelnemers die in 
hun werk kennis moeten overdragen aan 
anderen.  

  3 dagen 

Management 1. Beleid 
2. Wet- en regelgeving 
3. Indicaties (aanvragen)  

Inhoud van de scholing 
kan ook gaan over hoe 
beleid toepasbaar/ 
concreet wordt gemaakt in 
de praktijk.  
 

  

Chronisch 
zieken vanaf 
nivo 3 

Dagdeel 1: 
Verdieping in de meest voorkomende 
chronische ziekten:  

1. - Hart- en vaatziekten. 
2. - Diabetes Mellitus.  
3. – Reuma 
4. - COPD 
5. - Ziekte van Parkinson 

Dagdeel 2: 
In samenwerking met een psycholoog 
(vanuit eigen organisatie) worden 
ingebrachte casussen besproken en krijgen 
de deelnemers tips over de zorg en hoe om 
te gaan met typerend gedrag van deze 
cliënten. 

Dagdeel 2 moet samen 
met een psycholoog 
worden gegeven. Die moet 
vanuit de locatie van de 
opdrachtgever komen.  

Medewerkers in 
de zorg vanaf 
nivo 3 en hoger 

2x3uur 
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Onderwerp Inhoud  Bijzonderheden Doelgroep Duur  
Chronisch zieken 
tot niveau 2 

Verdieping in de meest voorkomende 
chron. ziekten:  
1. Hart- en vaatziekten. 
2. Diabetes Mellitus.  
3. Reuma 
4. COPD 
5. Ziekte van Parkinson 

Scholing kan indien 
gewenst worden uitgebreid 
met een 2e dagdeel. Zie 
chron. zieken nivo 3 en 
hoger.  

Woonbegeleiders 
en Helpende  

3uur  

Empatische 
gespreksvoering 

Dagdeel 1: 
Wat is empathie, communicatie en emoties 
tijdens een gesprek. 
Dagdeel 2: 
Empathietest, empathie voelen dmv 
muziek en het empatisch vermogen 
oefenen bij een dementerende client.  

 Nivo 1 t/m 5  2x3 uur 

EVV scholing  Alle onderdelen die behoren bij een EVV’er 
kunnen hier worden behandeld. De inhoud 
van de scholing kan worden bepaald door 
de opdrachtgever.  
 

 Nivo 3IG en 
hoger 

Afhankelijk 
van de 
opdracht 

Medicatie nivo 2 
 

Na deze scholing kunnen Helpende 
medicatie volgens de volgende 
toedieningswijzen toedienen: 
1. per os (m.u.v. morfine preparaten),  
2. rectaal,  
3. oog- oor en neusdruppels 
4. via de huid   
In deze scholing komt een deel theorie en 
een praktijkopdracht rondom medicatie 
aan bod. 
 

 Helpende 3 uur 
scholing en 
individueel 
1 uur 

 

 

 

 

 



IMP Leraar Verpleegkunde – Scholingaanbod 
 
Onderwerp Inhoud Bijzonderheden Doelgroep Duur 
Toetsers Basisscholing: 

Deelnemers worden opgeleid om binnen 
een organisatie collega’s te toetsen op 
BIG handelingen.  
Follow-up Toets de toetser: 
Deelnemers worden getoetst of ze nog 
toetsen op de manier zoals de organisatie 
dat vraagt van een toetser.  

Basiscursus en Follow-up 
Toets de toetser. 

Nivo 3IG en 
hoger 
 
 
 
Nivo 3IG en 
hoger 
 

3uur  
 
 
 
 
3uur 

Triage  In deze scholing wordt de deelnemers 
geleerd wanneer er een arts in consult 
moet worden geroepen en welke 
informatie ze over de casus moeten 
hebben alvorens ze dat doen.  

     Nivo 3IG en 
hoger 

2,5uur  

Zorginhoudelijke 
onderwerpen 

1. Ambulante compressie therapie 
(zwachtelen)  

2. Interpreteren van bloeduitslagen 
3. COPD 
4. CVA 
5. Cytostatica extramuraal 
6. Decubitus 
7. Dementie 
8. Diabetes Mellitus 
9. Eenzaamheid bij ouderen 
10. Hepatitis B en prikaccidenten 
11. Hypodermoclyse 
12. Infuusverzorging 
13. Katheteriseren 
14. Korsakov  
15. Mondverzorging bij ouderen  
16. Observeren en rapporteren  

 

 Wordt per 
onderwerp 
bepaald  

1 tot 3 uur 
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Onderwerp Inhoud  Bijzonderheden Doelgroep Duur  
Zorginhoudelijke 
onderwerpen 

17  Omgaan met overprikkelde   
 dementerende  

18. Parkinson  
19. PEG sonde 
20. SC. en IM. injecteren 
21. Sondevoeding  
22. Stoma AP/UP 
23. Uitdroging bij ouderen 
24. Wondbehandeling 
25. Morfine pomp 
26. Vacuümtherapie  
27. Zuurstof toediening 

 Wordt per 
onderwerp 
bepaald  

1 tot 3 uur 

Anatomie/ 
fysiologie 

 Basiskennis van het 
lichamelijk functioneren.  

 1 dag  

Pathologie en 
ziekteleer 

 Basiskennis van veel 
voorkomende ziekten en 
de oorzaken daarvan.  
 

 1 dag  

 
Ik heb theoriemodules gemaakt van handelingen/ wet BIG die door deelnemers of op een afdeling kunnen worden gebruikt 
als naslagwerk: 
 

1. Theoriemodules Medicatie:  
 

2. Theoriemodule SC. en IM. injecteren 
3. Theoriemodule Ambulante compressietherapie  
4. Theoriemodule Katheteriseren man 
5. Theoriemodule Katheteriseren vrouw 
6. Theoriemodule Katheterverzorging 
7. Theoriemodule Vleugelnaaldje 
8. Theoriemodule Wondverzorging 

 

• Medicatie luchtwegen pufjes 
• Medicatie luchtwegen vernevelen 
• Medicatie oog-, oor en neusdruppels 
• Medicatie per os 
• Medicatie rectaal 
• Medicatie via de huid  
• Medicatie vaginaal 
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Ik heb theoriemodules op het gebied van ergo-coaches gemaakt van handelingen die door deelnemers of op een afdeling 
kunnen worden gebruikt als naslagwerk: 
 

Zelfmodules op het gebied van ergo-coaches:  
 
9. Theoriemodule actieve lift 
10. Theoriemodule Glijzeil 
11. Theoriemodule Passieve lift 
12. Theoriemodule Hoog- laagdouchestoel 

 

 

  
 
 
 

 

 


